
                                                      Справка 

                         по    результаты анкетного опроса « Буллинг  в школе»  

                    среди учащихся 5-8 классов  МКОУ СОШ с.п. Нижний Черек. 

 Дата проведения: 18-30.01.2021г. 

 Актуальной проблемой современной школы стала « буллинг». Для профилактики школьного 

буллинга, среди учащихся МКОУ СОШ с.п. Нижний Черек был проведён анкетный опрос 

«Школьный буллинг». 

 Всего в 5-8 классах131 ученик. Опросом было охвачено 115 учащихся , 16 отсутствовали по 

болезни.  

Результаты теста обнадеживают. У 86,8%  дети — уверенные в себе, эмоциональные 

и дружелюбные. Они умеют выходить из конфликтов и не боятся трудностей. 

Совет психолога классным руководителям: «Чаще разговаривайте с учениками, вы для него 

надежный друг. Но будьте внимательны: если заметите тревожные перемены, не захотят 

делиться своими переживаниями, помните, что можно обратиться к психологу, чтобы 

понять, что происходит». 

Еще 13,2% участников теста выяснили, что у их  могут возникать недопонимания 

со сверстниками, однако они с этим справляются самостоятельно. 

Совет психолога в этом случае: «Старайтесь быть ближе, искренне хвалить 

и поддерживать. Ведь поддержка классного руководителя и родителей  помогают 

подростку обрести уверенность в себе. Спросите, чем он или она хотели бы заниматься, 

поддержите увлечения. Предложите пойти на спортивные занятия, чтобы ребенок 

почувствовал себя сильнее, увереннее. А еще — обязательно поговорите с учителем, 

тренером и другими взрослыми, которые контактируют с учеником. Будьте начеку: при 

первых признаках буллинга помогайте ребенку справиться». 

Рекомендация психолога: «Обязательно обсудите ситуацию с учителем, тренером и другими 

взрослыми, которые работают с вашим ребенком. Если подозрения в начинающейся травле 

подтверждаются, станьте на сторону ребенка, действуйте! Сходите к психологу, чтобы 

помочь  ребёнку  разобраться в себе и научиться давать отпор». 

Помните, если ваши подозрения в буллинге обоснованы или, тем более, подтверждаются, 

разберитесь в ситуации и вместе с учителями и родителями обидчиков разрешите конфликт. 

 


