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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА                                                                                                                                      

К ГОДОВОМУ КАЛЕНДАРНОМУ УЧЕБНОМУ ГРАФИКУ                                                                          

МКОУ СОШ  С.П.НИЖНИЙ ЧЕРЕК ДОШКОЛЬНЫЙ БЛОК                                                                             

НА 2020– 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД                           

             Годовой календарный учебный график – является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в учебном МКОУ СОШ                                   

с.п. Нижний Черек  дошкольный блок.                                                                                                         

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273 

«Об образовании» (пункт 1 статьи 9, статья 12; пункт 4 статьи 13; пункты 1, 

2, 4, 5, 6 статьи 14; пункт 3 статьи 18; пункты 2, 3 статьи  32,  пункты 1,5, 7 

статьи 51);  

 СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях» №26 от 15.03.2013г. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30 июня 2020 г. № 16 «Об утверждении 

санитарно - эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

 ФГОС ДО, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. 

N 1155 г. Москва   

 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 

14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 

обучения». 

 Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014г 

№ 08-249; 

 Уставом МКОУ СОШ с. п. Нижний Черек Урванского 

муниципального  района КБР.                                                                                                                                                                                            
В 2020 – 2021 учебном году МКОУ СОШ  с. п. Нижний Черек  дошкольный 

блок  реализует общеобразовательную программу, разработанную на основе 

примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой в соответствии с 
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Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования - 3 издание., исправл. и дополн. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2014г. с использованием инновационной программы «От рождения до 

школы» под ред. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Э.М.Дорофеевой. – 

Издание 5-ое испр. и доп.- М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2019. – с.336.) 

         Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.  

 

  Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее:   

1. Продолжительность учебного года: 

- режим работы МКОУ СОШ дошкольный блок в учебном году; 

- дата начала учебного года; 

- каникулярное время; 

- дата окончания учебного года; 

- продолжительность учебного года; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательных программ дошкольного 

образования; 

- адаптационный период для детей второй группы раннего возраста; 

- летний оздоровительный период. 

 2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

- продолжительность учебной недели; 

- организация воспитательно-образовательного процесса в группах 

3.Реализация непосредственно образовательной деятельности (НОД): 

- количество возрастных групп; 

- объѐм образовательной нагрузки в неделю  и в год; 

- периодичность проведения родительских собраний; 

- праздничные дни. 

4. Организация дополнительного образования воспитанников. 

5. Организация физического воспитания 

6. График развлечений и утренников 

   Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим совете и утверждается приказом директора МКОУ СОШ 

с.п. Нижний Черек. Все изменения, вносимые в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом директора и доводится до всех 

участников образовательного процесса. 

 МКОУ СОШ с.п. Нижний Черек, в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке,  несет ответственность за реализацию в 



4 
 

полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком.    

 

              1.  Продолжительность учебного года  

 

1.1. Режим работы МКОУ СОШ  дошкольный блок – с 7.00 – до 19.00 (12 ч.) 

1.2. Начало учебного года – 2 сентября 2020 г. 

1.3. Окончание учебного года – 31.05. 2021г. 

1.4. В период с 11.01.2021 г. по 15.01.2021 г. перерыв в образовательной 

деятельности, с детьми проводится образовательная деятельность 

художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. С 

детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, 

праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия. 

1.5. Продолжительность учебного года – 36 недель, 3 дня (без учета 

каникулярного времени). 

- первое полугодие – 17 недель, 2 дня с 02.09.2020г. – по 30.12.2020 г. 

- второе полугодие – 19 недель,1 день с 15.01.2021 г. – по 31.05.2021 г. 

1.6. Сроки проведения мониторинга – с 15.09.2020 г. по 30.09.2020 г. 

с 01.05.2021г. – по 15.05.2021 г. 

1.7.Адаптационный период для детей второй группы раннего возраста  с 

02.09.2020 г. – по 30.09.2020г. 

1.8 Летний оздоровительный период – 01.06.2021 г. – 30.06.2021г. 

В летний период осуществляется непрерывная образовательная 

деятельность только эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла 

во время прогулки на воздухе. 

 

 

 СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 
ПН  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30 
ВТ 1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24  
СР 2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  
ЧТ 3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  
ПТ 4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  
СБ 5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  
ВС 6 13 20 27  4 11 1 25 1 8 15 22 29  

 

 

 

 

 

 ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 
ПН  7 14 21 28  4 11 18 25 1 8 15 22 
ВТ 1 8 15 22 29  5 12 19 26 2 9 16 23 
СР 2 9 16 23 30  6 13 20 27 3 10 17 24 
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ЧТ 3 10 17 24 31  7 14 21 28 4 11 18 25 
ПТ 4 11 18 25  1 8 15 22 29 5 12 19 26 
СБ 5 12 19 26  2 9 16 23 30 6 13 20 27 
ВС 6 13 20 27  3 10 17 24 31 7 14 21 28 

 

 

 

 МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 
ПН 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 30 
ВТ 2 9 16 21 30  6 13 20 27  4 11 18 25  
СР 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  
ЧТ 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  
ПТ 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  
СБ 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  
ВС 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  

 

 

 ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 
ПН  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 
ВТ 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31 
СР 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  
ЧТ 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  
ПТ 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  
СБ 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  
ВС 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

 

 

Условные обозначения 

 

 Мониторинг 

качества освоения 

программного 

материала 

воспитанниками 

 Зимние 

каникулы 
 Летние каникулы 

 Выпуск в школу  Выходные и 

праздничные дни 
 Перерыв в 

образовательной 

деятельности 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю                                              

2.1. Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница); 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

2.2. Организация воспитательно-образовательного процесса в группах. 

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность НОД не превышает 
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10 мин. Образовательная деятельность осуществляется в первую и во 

вторую половину дня. Продолжительность НОД для детей от 3-х до 4-х лет 

– не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-тилет - не более 20 минут, для 

детей 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7(8)-ми лет - 

не более 30 минут. Максимально допустимый объем НОД в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 мин., а в 

старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. Перерывы 

между периодами НОД составляют не менее 10 мин. В середине проводится 

физкультминутка. 

С детьми старшего дошкольного возраста НОД осуществляется во второй 

половине дня не более 25 – 30 мин. (СанПиН 2.4.1.3049-13). 

 

3. Реализация непосредственно- образовательной деятельности (НОД) 

 

Содержание 

Возрастные группы   

Группа 

младшего 

возраста  

 (1.5-3года) 

Группа 

младшего 

возраста  

 (3-4 года) 

Группа 

среднего 

возраста  

(4-5 лет) 

Группа 

старшего 

возраста 

(5-6) 

Группа 

подгот. 

возраста 

Количество 

возрастных групп - 5 

1 1 1 1 1 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

(непосредственная 

образовательная 

деятельность), в том 

числе: 

1 час 

40 минут 

2 часа 

30 минут 

3 часа 

20 минут 

5 часов 

50 минут 

8 

часов 

- в первую половину 

дня 

50 мин 2 часа 

30 минут 
3 часа 

20 минут 
3 часа 

45 минут 

7 часов     

- во вторую 

половину дня 

50 мин - - 2 часа 

05 минут 

1час 

Перерыв между 

НОД 

не менее 10 

мин 
не менее 10 

мин 
не менее 10 

мин 
не менее 

10 мин 
не менее 

10 мин 

Объѐм 

образовательной 

нагрузки в 

неделю (количество) 

10 11 

 

12 15 17 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний – 4 раза в 

год 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 

Сентябрь 

Декабрь 

Март 

Май 
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4. Организация дополнительного образования воспитанников. 

 

Дополнительное образование воспитанников осуществляется во 2-ой 

половине дня: 

в старшей группе  (5-6 лет) продолжительность НОД по дополнительному 

образованию – 25 мин. – 1 в неделю. 

в подготовительной к школе группе (6-7 лет) продолжительность НОД                        

по дополнительному образованию – 30 мин. – 1 раза в неделю. 

 

 

5. Организация физического воспитания 

 

Вторая группа раннего возраста – 3 занятия в неделю по 10 мин.                                 

(1 на улице, 2 – в помещении); 

Вторая младшая  группа - 3 занятия по 15 мин. (1 на улице, 2 – в 

помещении) 

Средняя группа - 3 занятия по 20 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) 

Старшая группа – 3 занятия по 25 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) 

Подготовительная к школе группа - 3 занятия по 30 мин. (1 на улице, 2 – в 

помещении). 

6. График развлечений и утренников 

 

№ 

п/п 
Содержание работы Возрастная группа Ответственные 

Сентябрь 

1. Праздник, посвящѐнный Дню 

знаний 

Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

2. Развлечение «Осень в гости к нам 

пришла». 

Младшие, Средняя Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3. Праздник ПДД «На помощь 

Незнайке» 
Старшая, 

Подготовительная 
Муз.руководитель, 

 воспитатели 

Октябрь 

1. Развлечение «День музыки» Старшая Муз.руководитель, 

 

 

Праздничные дни 

4 ноября,  

1-8 января,  

23 февраля, 

8 марта,  

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября,  

1-8 января,  

23 февраля, 

 8 марта,  

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября, 

 1-8 января,  

23 февраля,  

8 марта,  

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября,  

1-8 января,  

23 февраля, 

8 марта,  

1, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября,  

1-8 января,  

23 февраля, 

8 марта,  

1, 9 мая, 

12 июня 

Республиканские 

праздники 

24 сентября 

28 марта  

21 май 

 

24 сентября 

28 марта  

21 май 

 

24 сентября 

28 марта  

21 май 

 

24 сентября 

28 марта  

21 май 

 

24 сентября 

28 марта  

21 май 
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 воспитатели 

2. Досуг «Золотая осень» Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3. Развлечение «Осенний теремок» Старшая, 

Подготовительная  
Муз.руководитель, 

 воспитатели 

Ноябрь 

1. Театральная постановка «Зимовье 

зверей» 
Младшие, Средняя Муз.руководитель, 

 воспитатели 

2. Музыкально – литературный досуг 

«День Матери». 
Старшая, 

Подготовительная 
Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3. «Театр своими руками» вечер 

семейных игр 
Младшие, Средняя Муз.руководитель, 

 воспитатели 

Декабрь 

1. Развлечение «День рождения Деда 

Мороза» 
Старшая, 

Подготовительная 
Муз.руководитель, 

 воспитатели 

2. Музыкальное соревнование «Много 

песен не бывает» 
Младшие, Средняя Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3. Праздник «Новый год у ворот» Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

Январь 

1. «Зима в Простоквашино» 

музыкально-игровой досуг 
Младшие, Средняя Муз.руководитель, 

 воспитатели 

2. Открытый день здоровья. 

Музыкально-спортивное 

развлечение  

Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

Февраль 

1. Игровой досуг «Весѐлые зайчата» Младшие, Средняя Муз.руководитель, 

 воспитатели 

2. Спортивно-музыкальный праздник 

«День защитника Отечества». 

Старшая, 

Подготовительная 

Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3.   Развлечение «Весняночка» 

(музыкально – дидактические 

игры). 

Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

 

 

Март 

2. Утренники, посвящѐнные 8 Марта 

 «Мама – главное слово на свете». 

Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3. Экологическое развлечение 

«Защитим планету». 
Старшая, 

Подготовительная 
Муз.руководитель, 

 воспитатели 

4. «Театральная неделя» Младшие, Средние Муз.руководитель, 

 воспитатели 

Апрель 

1. День смеха Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

2. Развлечение посвящѐнное Дню 

космонавтики «Мы космонавты» 
Старшая, 

Подготовительная 
Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3. Экологическое развлечение Младшие, Средняя Муз.руководитель, 
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«Защитим планету».  воспитатели 

Май 

1. Праздник, посвящѐнный 9 Мая Старшая, 

Подготовительная 
Муз.руководитель, 

 воспитатели 

2. Развлечение по ПДД «Красный, 

жѐлтый, зелѐный». 
Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 

3. День защиты детей Все группы Муз.руководитель, 

 воспитатели 
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