Календарный план спортивно-массовых мероприятий
[bookmark: _GoBack]на 2025-2026 учебный год
 
	Дата, место проведения 
	Наименование мероприятия 
	Участники 
	Ответственные 

	В течение 
учебного года 
	Обеспечение безопасности проведения праздничных и других массовых мероприятий в помещениях и на территории школы 
	 	 
 
	Заместитель 
директора 	по административно й работе 

	В течение учебного года 
	Работа спортивных секций по расписанию: волейбол, баскетбол, мини- футбол, настольный теннис, корригирующая гимнастика
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Руководители спортивных секций 

	В течение учебного года 
	Санитарно – просветительская работа среди обучающихся, занимающихся физической культурой и спортом 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Руководители спортивных секций 

	В течение учебного года 
	Консультации по вопросам физического воспитания, подготовки и сдачи норм ГТО обучающихся 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учителя физической культуры, 

	В течение учебного года 
	Обновление информации на официальном сайте школы, информационных стендах по Пропаганде ВФСК ГТО, о нормативах комплекса ГТО обучающимися 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учителя физической культуры, 

	В течение учебного года 
	Участие в спортивных соревнованиях в зачет спартакиады школьников 
	Учащиеся школы
	Учителя физической культуры, руководители спортивных секций 

	В течение учебного года 
	Участие в муниципальном этапе Фестиваля Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 
	Учащиеся школы
	Кожевин А.Е.

	В течение учебного года 
	Посещение занятий объединений дополнительного образования с целью проверки соблюдения норм СанПина при организации дополнительного образования детей 
	Педагоги дополнительного образования 
	Заместитель директора по воспитательной работе  

	В течение учебного года 
	Проверка электронных журналов объединений дополнительного образования на ГИС Навигаторе АО. 
	 Педагоги
Дополнительного
образования 
	Заместитель директора по воспитательной работе 

	В течение учебного года 
	Актуализация информации на спортивных стендах школы 
	Учащиеся школы
	Учителя физической культуры 

	В течение учебного года 
	Реализация проектов, направленных на пропаганду физической культуры и спорта, комплекса ГТО среди обучающихся, родителей, педагогов (открытые уроки физической культуры,  Дни здоровья, спортивные праздники и др.) 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учителя физической культуры 

	В течение учебного года 
	Организация сдачи нормативов комплекса ГТО  
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учителя физической культуры 

	В течение 
учебного года 
 
	Оформление грамот для обучающихся за активные занятия  спортом, за результативные показатели 
	Учащиеся школы
	Учителя   физической 
культуры

	Сентябрь 
	Проведение школьных спортивных соревнований с включением нормативов ГТО 
	Учащиеся 
1-11 классов 
	Учителя физической культуры 

	Декабрь 
	Составление мониторинга результатов ВФСК ГТО 
	Педагоги доп. образования 
	Учителя физической культуры.

	СЕНТЯБРЬ 

	29.08. 
19.09. 
	Планирование работы.
Составление учебного плана. 
Составление программного обеспечения. Набор учащихся в объединения дополнительного образования и спортивные секции, комплектование групп.
	Учащиеся школы
	Педагоги дополнительного образования 

	25.08.- 
31.08. 
	Составление расписания работы объединений дополнительного образования и спортивного клуба 
	Учащиеся школы
	Заместитель директора по воспитательной работе 

	 Сентябрь
	Составление списков, регистрация на сайте ВСФСК ГТО. Организация сдачи норм ГТО 
	Учащиеся школы
	Кожевин А.Е. 

	 Сентябрь
	Участие во Всероссийском дне бега 
«Кросс нации - 2022» 
	Учащиеся школы
	Учителя физической культуры 

	Сентябрь
	Школьный этап всероссийской олимпиады школьников по физической культуре и ОБЖ 
	Учащиеся школы
	Учителя физической культуры 


ОКТЯБРЬ 
	До 
01.10.
	Сбор информации о занятости учащихся в объединениях дополнительного образования 
	Учащиеся 
школы 
	Педагоги дополнительного образования 

	03.10. 
01.12. 
	Обучение учащихся по дополнительной общеразвивающей программе «Основы жизнедеятельности» 
	5-7,9 классы 
	Классные руководители 

	Октябрь 
	Регистрация ШСК на официальном портале 
Общероссийской 	общественной физкультурно- 	спортивной организации "Всероссийская  Федерация школьного спорта"  Школьныйспорт24.рф 
	ШСК 
	Макоева Д.Х.

	Октябрь 
	Проведение уроков Здоровья 
	Учащиеся 1-8 классов 
	Классные руководители 


НОЯБРЬ 
	Ноябрь
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» на свежем воздухе по параллелям 
	1,5 классы 
	Учителя физической культуры 

	ДЕКАБРЬ 

	20-27.12.
	Спортивные новогодние старты Спортивные новогодние старты «Братцы кролики» (5-8 классы)
 «С крепким здоровьем в новый год!» (9-11 классы)

	 Учащиеся 5-11 классов 
	Учителя физической культуры

	2023 ГОД  ЯНВАРЬ 

	Январь- март 
	Пополнение лыжной базы, ремонт спортивного инвентаря 
	Учащиеся 
школы 
	Учителя физической культуры 

	Июнь- август 
	Подготовка физкультурно-спортивной материально технической базы школы к учебной, тренировочной и соревновательной деятельности 
	Руководители спортивных секций 
	Учителя физической культуры 

	Январь 
 
	Участие в окружных и городских спортивных соревнованиях по волейболу 
	Учащиеся 
школы 
	Учителя физической культуры 

	Январь 
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» на свежем воздухе по параллелям 
 
	3,7 классы 
	Учителя физической культуры 

	Январь
	Конкурс плакатов «Спорт - лучшая профилактика простудных заболеваний» (А3) 




	5-7 классы 
	Учителя физической культуры 

	Январь
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» по параллелям
	Учащиеся 
2, 6 классов 
	Учителя физической культуры

	ФЕВРАЛЬ 

	01.02. 
28.02. 
	Акция «Мы с вами, солдаты России!», посвященная празднованию Дня защитника Отечества 
	Учащиеся 
школы 
	

	Февраль
	
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» по параллелям
	Учащиеся 
3, 7 классов

	Учителя физической культуры

	Февраль
	
	 Спортивные мероприятия на свежем воздухе, посвященные празднованию Дня защитника Отечества: 
  1-4 классы -  "Сильные, ловкие, быстрые"
5-8 классы «Буду Родине служить!» 
9-11 классы «А ты – баты, шли солдаты»
	Учащиеся 1- 11 классы 
	Учителя физической культуры 

	
	МАРТ 

	Март 
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» на свежем воздухе по параллелям 
	Учащиеся 4,8 классов 
	Учителя физической культуры 

	Март
	Спортивный праздник «Папа, мама, я – олимпийская семья»
	Учащиеся 
школы 
	Учителя физической культуры 

	
	АПРЕЛЬ 

	04.04. - 
14.04 
	Конкурс, посвящённый безопасности дорожного движения «Правила дорожные - друзья надёжные»
	1-9 классы 
	Учителя физической культуры 

	 Апрель   
	 Спортивный праздник «Поехали!», посвященный первому полету Ю.А. Гагарина в космос
	Учащиеся 1-4 классы 
	Учителя физической культуры 

	Апрель   
	Спортивные мероприятия «Здоровье – это здорово» на свежем воздухе по параллелям 
 
	Учащиеся 
9-11 классов 
	Учителя физической культуры 

	Апрель 
	Акция «Наш безопасный выход» 
	Учащиеся 
школы 
	Педагог- организатор 
ОБЖ 

	МАЙ 

	Май 
	Тренировочная эвакуация из здания школы в случае ЧС с проверкой знаний 
 
	Учащиеся 1-11 классы 
	Классные руководители, 

	Май 
	«Спорт- альтернатива пагубным привычкам» спортивно – игровая программа на свежем воздухе 
	Учащиеся 5-8
классы 
	Учителя физической культуры 

	Май 
	Дружеские встречи по волейболу и баскетболу среди команд учеников и учителей МБОУ СШ № 1 
	Учащиеся, учи теля школы 
	Учителя физической культуры 

	Май 
	Игра-викторина «Знатоки дорожного движения» 
	1-4 классы 
	Учителя физической культуры 

	Май 
	Тестирование «Знатоки дорожного движения» 
	5-11 классы 
	Учителя физической культуры 

	Май 
	- Конкурс рисунков «На велосипедах, самоокатах, роликах и гироскутерах по 
безопасной дороге в лето» 
	1-8 классы 
	Учителя физической культуры 

	Май 
	«Спорт- альтернатива пагубным привычкам» спортивно – игровая программа на свежем воздухе 
	5-11 классы 
	Учителя физической культуры 

	







	Руководитель ШСК           Габаева Ж.О.
